rule of thumb基本原则; 经验法则
growth recession增长衰退
full-blown完全成熟的；充分发展的；具有一切特征的
jitter [ˋdʒɪtɚ] n.（复数）（极度的）紧张不安；恐慌
set in开始
self-fulfilling [ˌsɛlffʊlˈfɪlɪŋ] adj. 自我实现的；自然会实现的  
fallout [ˋfɔl͵aʊt] n.（政治）余波；附带结果
price out of the market: to make the price of something too high for (someone)  
unquote [ʌnˋkwot] v.【美】（句、文等）结束（引文）
trial and error反复试验; 不断摸索
trickle [ˋtrɪk!] v. 稀稀落落地来（或去）
sigh of relief松一口气
Bhutan [buˋtæn] n. 不丹（国名）
stagger [ˋstægɚ] v. 蹒跚而行


